Natverkstraff 11 januari 2013, Arbets— och

miljomedicin 1 Uppsala

Arbets— och miljémedicin anordnar varje ar en nétverkstraff fér ergonomer

I ar kommer temat pa tréffen vara IT-arbete utifran ett kognitivt perspektiv. Darfor bjuds &ven
psykologer och beteendevetare in. Aven andra intresserade &r védlkomna .

Mycket har gjorts av ergonomer for att forbéttra den fysiska miljon vid datorarbete. Trots detta ar det
manga datoranvédndare som har besvér i nacke axlar och skuldra. Ar det dags att bérja fokusera &ven
pa anvéandbarheten i datorsystemen?

Dessutom presenteras den nya féreskriften belastningsergonomi AFS 2012:2.

Program:
09.00-09.30 Kaffe registrering

09.30-10.00 Introduktion, muskuloskeletala besvar och stress vid dataoranvandning.
Peter Palm

10.00-11.15  Hur kan en dalig digital arbetsmiljc stressa oss pa jobbet och vad kan vi géra
for att forbattra den.
Jonas Soéderstrom ar informationsarkitekt och forfattare till boken
Javla skitsystem.

11.15-12.30  Kognitiv Ergonomi, Arbetsmiljo vid datorarbete, vad sager forskningen om
datorstddets inverkan pa halsan och produktiviteten.
Bengt Sandblad ar professor i manniska datorinteraktion pa
Uppsala Universitet

12.30-13.30 Lunch

13.30-14.15  UDIPA ett nytt utvédrderingsverktyg som féretagshélsovérden kan anvédnda
for att kartlagga datorstédets inverkan pa den psykosociala arbetsmiljon.
Annika Thorner Hégskolan i Skévde

14.15-14.30 Kaffe

14.30-16.00  Presentation av den nya féreskriften Belastningsergonomi
AFS 2012:2.
Hur paverkar denna psykologers, beteendevetares och ergonomers
arbete inom féretagshalsovarden?
Information av Arbetsmiljéverkets planerade insatser under 2013.
Ruth Carlsson Arbetsmiljoverket

Anmalan: Senast 7 januari, klicka pa lanken Anmalan till seminarium 11 januari 2013
Eller via: www.ammuppsala.se

Kostnad: 400 :- inklusive moms.

Plats: Enghoffsalen ingang 50, bv Akademiska sjukhuset Uppsala

Valkomna!
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http://www.webropolsurveys.com/S/485B1F72149FCACB.par
http://www.ammuppsala.se/

