Praktisk fordjupning 12 februari 2014, Enghoffsalen, Ing 50

Onsdag 12 februari
Praktisk fordjupning i lungfunktionsundersokning

08.45-9.00 Registrering

09.00-12.00 (HH)

Spirometri - indikationer och kontraindikationer
Olika typer av spirometrar
Spirometerhandhavande
Kalibrering - kontroll av spirometern
BTPS-ATPS korrektion

Val av bésta kurva

Felkallor

Kvalitetsskrad spirometri
Referensvarden

Patientinformation
Reversibilitetstest

KAFFE ndr det passar c:a 10.00-10.15
12.00-13.00 LUNCH

13.00-15.30 (HH, RW, SV, BMA)

e Praktisk 6vning pd olika typer av enkla spirometrar
¢ Kalibrering av spirometer

e Spirometerns skdtsel

e Falldiskussioner

KAFFE ndr det passar c:a 14.30

15.30-16.00 (HH, RW, SV)

e Tolkningsdiskussioner — felkdallor — utvardering
¢ Diskussion av kursdeltagarnas egna patientfall
o Avslut

Max 25 deltagare

Medverkande frdn Akademiska sjukhuset:

Hans Hedenstrém, Docent, Overldkare Avd for Klinisk fysiologi
Biomedicinska analytiker (BMA) Avd for Klinisk fysiologi

Robert Wéalinder, Docent, Overl&kare Arbets— och miljdmedicin Kursledare
Susanne Victor, BMA Arbets— och miljdmedicin
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Grundkurs

Lungfunktionsundersokning
i foretagshdlsovérd & primdarvard
10-11 februari 2014

Praktisk fordjupning

i lungfunktionsundersokning
12 februari 2014
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Malgrupp
Lakare
Sjukskoterskor

Arrangorer
Avdelningen for Klinisk fysiologi
&

Arbets- och miljdmedicin
Akademiska sjukhuset, Uppsala
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Grundkurs 10 - 11 februari

Lungfunktionsundersokning
Foretagshdlsovarden och primdr-
varden behdver kunna géra enklare
lungfunktionsundersékningar med
kvalitetssakrad metod, teknik och
tolkning. Aven kunskaper om krav p&
matutrustning, kalibrering och hygien
behdver finnas. Det ar férdelaktigt
om I&kare och sjukskoterska frén
samma enhet gdr kursen tillsammans
och aft g& alla tre kursdagarna i
folid.

Innehall

Grundldggande lungfysiologi, olika
undersdkningstekniker, demonstra-
tion av olika spirometrar, utvardering
och fortsatt utredning. Lungmedi-
cinska synpunkter och miljérelatero-
de lungsjukdomar. Lagstadgade fo-
reskrifter om hur medicinska kontrol-
ler ska utféras vid yrkesmassig expo-
nering.

Praktisk fordjupning
12 februari

Krav pa férkunskaper
Genomgdngen grundkurs i lungfunk-
fionsundersdkning

Innehall

Efter denna kurs skall man kunna ut-

fora en kvalitetsstkrad spirometri p&
en for dppenvard och féretagshdl-

sovard anpassad apparat.

Majlighet finns att ta med egna pati-
entfall for diskussion.

Spirometrikorkort
Deltagande i alla tre kursdagarna leder
fill spiromeftrikérkort.

Kursplats

Stora Konferenssalen, Bl& korset
Enghoffsalen, ing 50
Akademiska sjukhuset, Uppsala

Kursavgift

Grundkurs: 10 - 11 februari 4000 kr

exkl. moms

Praktisk fordjupning: 12 februari

2000 kr exkl. moms

Inkl. dokumentation, lunch och kaffe
B&da kurserna vid sammai tillfélle 5000kr
exkl moms.

Upplysningar

Arbets— och milidmedicin
Tel: 018-611 36 55
www.ammuppsala.se

Praktisk information

e Anmdlan dr bindande

e Far du férhinder, dverldt gdrna Din
plats till en kollega och meddela oss.

Logi
Overnattning ordnas p& egen hand.

Grundkurs: 10 - 11 februari , Akademiska sjukhuset

Man 10 februari
Enghoffsalen, ing 50

09.00-9.15
Registrering och kaffe

09.15-9.30 (HH, RW)
Inledning

09.30-12.00 (HH)
Grundlédggande lungfysiologi
Dynamisk spirometri

FI6de-volym registrering
Obstruktivitet-restriktivitet
KOL-diagnos

Reversibilitetstest
Provokationstester

Utvidgad lungfunktionsutredning

12.00-13.00 LUNCH

13.00-16.00 (HH, RW, SV, BMA)
Gruppvisa demonstrationer och
évningar:

Lungfunktionsundersdkning pd sjukhus
Praktiska spirometridvningar
Patientfall

(Kaffe ndr det passar)

16.00
Samling med diskussion om dagens
undersdkningar

18.30 Gemensam kursmiddag!

Tis 11 februari
Enghoffsalen, ing

08.30-11.15 (HH)
Fortsatft utredning
Referensvarden
Tolkning av patientfall
Felk&llor vid tolkning
PEF-variabilitet

(Kaffe nér det passar)

11.15-12.00 (AF)
Lungsjukdomar - en 6versikt

12.00-13.00
LUNCH

13.00-13.45 (RW)
Miljorelaterade lungsjukdomar

13.45-14.15
KAFFE

14.15-15.00 (RW)
Lagstadgade lungfunktionsundersok-
ningar. Bakgrund till féreskrifterna.

15.00-16.00
Avslutande diskussion - utvardering

Max 25 deltagare

Medverkande fran Akademiska sjukhuset:

Hans Hedenstrém, Docent/Overlékare
Biomedicinska analytiker (BMA)
Amir Farkhooy, Avdi&kare

Robert Wélinder, Docent, Overlékare
Susanne Victor, BMA

Avdelningen fér Klinisk fysiologi - Kursledare
Avdelningen for Klinisk fysiologi
Avdelningen for Klinisk fysiologi

Arbets— och miljdmedicin - Kursledare
Arbets— och miljdmedicin

Praktisk fordjupning v g v .



