
09.00-09.30 Kaffe registrering 

09.30-09.45 Utvärdering 2014. Introduktion till dagen 

Tomas Eriksson, ergonom/beteendevetare, AMM Uppsala 

09.45-10.15 Den arbetande hjärnan 
Peter Palm, ergonom och doktorand, AMM Uppsala  

10.15-11.15 Buller och kognitiva processer i öppna landskap 
Helena Jahncke, PhD, Centrum för belastningsskadeforskning  

11.15-12.30 Framtidens arbetsplatser - att utveckla friska och hållbara kontor. 
Kontorsbegrepp och -typer, arbetsmiljö och hälsa inom kontor, framtidens 
utmaningar för arbetslivet i relation till arbetsplatser. 
Susanna Toivanen, PhD, CHESS | Centre for Health Equity Studies  

12.30-13.30 Lunch   

13.30-14.45 Stillasittande, fysisk aktivitet och muskelbesvär 
-autonoma förklaringsmodeller 
David Hallman PhD Centrum för belastningsskadeforskning 

14.45-15.00 Kaffe  

15.00-15.45 
 
 
15.45-16.00 

Rapport från flytten till Psykiatrins Hus – arbete i öppna landskap? 
Tomas Eriksson, ergonom/beteendevetare, AMM Uppsala 
 
Avslutande diskussion 
Peter och Tomas  

Nätverksträff  13 januari 2015, Arbets– och  

miljömedicin i Uppsala 

Arbets– och miljömedicin anordnar varje år en nätverksträff för ergonomer 
I år kommer vi att belysa arbetsmiljön i öppna arbetsplatser 

 
Sprid gärna inbjudan till kollegor och nyckelpersoner som behöver mer  

kunskap om hur man kan förändra genom  
ergonomi, t.ex. chefer, säljare, kundansvariga inom FHV. 

Program: 

Anmälan:  Senast 7 januari, klicka på länken anmälan  
 

 eller via: www.ammuppsala.se 
 

Kostnad: 500 :- inklusive moms. Ingår fika (förmiddag, eftermiddag)  + lunch 
 

Plats: 99:133 (Hus 99, Freja rum 33 i källaren nära stora parkeringen), Högskolan i 
Gävle. Länk till karta över Campus: 
http://www.hig.se/Ext/Sv/Om-Hogskolan/Lokaler-och-campus/Kontakt-och-kartor/
Karta-over-campus.html 
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