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Syfte och omfattning

 Att beskriva vilka atgarder som ska vidtas
vid vaderlek med bestaende varme och
hog luftfuktighet

Bakgrund

« Varmevarning fran SMHI ska foranleda
atgarder for att minimera konsekvenserna
| varden av patienter
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SMHI skickar ut:

meddelande om hoga temperaturer nar
prognosen visar att maxtemperaturen ligger pa
minst 26 ° C tre dagar i foljd.

klass 1-varning for mycket hoga temperaturer nar
prognosen visar att maxtemperaturen ligger pa
minst 30 ° C tre dagar i foljd.

klass 2-varning for extremt hoga temperaturer nar

prognosen visar en maxtemperatur pa minst 30

° Cifem dagar i foljd och/eller att

maxtemperaturen ligger pa minst 33 ° C tre dagar
n | foljd
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Konsekvens

* Hjartkarl- och lungsjukdomar uppvisar en
okad dodlighet vid bestaende varmebolja

* Negativa effekter av flera vanligt
forekommande lakemedel kan ocksa
forvantas

 Okad beldggning pa sjukhus noteras
sarskilt i ett tidigt skede av hog
lufttemperatur
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* Ordna en sval miljo
« Uppmuntra till okat vatskeintag
» Folj vatskebalansen noggrant

Var sarskilt uppmarksam pa allvarliga
sjukdomstecken sa som: forhojd kropps-
temperatur, puls och andningsfrekvens, yrsel
och onormal trotthet, muntorrhet och
minskade urinmangder

Se Folkhalsomyndighetens hemsida
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/h/hantera-varmeboljor-information-om-risker-och-praktiska-rad-till-personal-inom-vard-och-omsorg/

Komfortkyla/luftkonditionering/avfuktning

UPPSALA

UNIVERSITET Avgrénsning
* PM:et behandlar enbart patientvarden

Atgarder

* Risker med luftkonditionering och
avfuktare i vard av infektionskansliga
patienter ar oklara, men forsiktig tillrads.
Beslut tas av ansvarig for varden

 Luftkonditionering ska prioriteras for
vardinsatser

« Avfuktare ska prioriteras till utrymmen for
- forvaring av sterilt gods
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* Risk for bristande hygien av sterilt gods

Atgarder vid ingrepp

« Sterilt gods ska innan anvandning alltid
iInspekteras for eventuell forekomst av
fuktskador och bruten sterilforpackning

* Risken for kondensbildning i och |
anslutning till sterilt omrade ska
bedomas innan start av ingreppet

« Beslut om atgarder fattas av ansvarig for
o iIngreppet
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Atgarder vid lagerhallning

 Vid hog luftfuktighet och risk for
uppkomst av skador pa sterila
forpackningar ska sterilgodset flyttas till
lagerutrymme med i forvag sakerstalld
hantering av luftfuktighet

* Varje verksamhetsomrade ska i forvag
identifiera och forbereda fuktsakra
lagerutrymmen

2 « Se PM fran vardhygien
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Felanmalan oplanerade driftstorningar
« Rapporteras skyndsamt till driftcentralen

Avvikelserapportering
« Rapporteras i MedControl

Uppfoljning

« Uppfoljning och uppdatering av detta
dokument kommer att goras arligen inom
ramen for tekniksamverkan
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Roller och ansvar

« VC ansvarig for att varden av patienter
bedrivs sakert och att sarskilda hansyn
beaktas under perioder med hog varme
och luftfuktighet

Chefslakare och driftchef AS respektive
LE ansvarar for att atgarder vidtas inom
den tekniska driften for att minimera
effekterna

Chefslakare beslutar om atgarder och
= resurser som behover prioriteras mellan
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Samordning och information

* Vid varmevarning klass 1-2 kan
chefslakare kalla till aterkommande
samradsmoten (representanter fran
teknisk drift, vardhygien,
kommunikationsavd, Vo AnOplva och
vardverksamheterna)

Ska hantera identifiering och planering av
driftatgarder, beredning av nddvandiga
prioriteringar och samordning av

s informationsinsatser
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Ar sjukhusen i Uppsala lan
val forberedda?




Medicinska risker och samverkan

UPPSALA

wvester | yid kemikalieolyckor 3 april 2020

12.30 Introduktion och presentation. Martin Tondel, overlakare, AMM
12.40 Seveso-olyckan 1976. Monica Lind, professor AMM

13.00 Sevesoanlaggningar i Uppsala lan. Anders Leijon, beredskapshand-
laggare & Torbjorn Johansson, tillsynsansvarig, lansstyrelsen

13.20 Vad ar atgardskalendern? Andreas Papp, handlaggare, MSB

13.50 Medicinska risker for personal och omgivning. Martin Tondel, overlakare,
AMM

14.10 Fika

14.30 Medicinska expertgruppens roll vid kemiska olyckor. Magnus Svartengren,
professor, C-MEG, Socialstyrelsen

14.50 Regionens katastrofplan. Stefan Lindh, regional beredskapssamordnare,
Region Uppsala

15.10 Kommunikationsplan vid kemolyckor. Gudrun Orava, kommunikator,
lansstyrelsen

@ 15.30 Diskussion
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