Miljomedicinsk kurs i Uppsala om
inomhusmiljorelaterad ohalsa 17 — 18 maj 2016

Kurslokal: Fréodingsalen, Ullerakersvagen 40

Program:

17 maj

08.30-09.00 Valkommen, presentation av kursen och deltagarna Martin Tondel
09.00-10.30 Sambandet mellan faktorer i inomhusmiljon och ohalsa Dan Norback
10.30-10.45 Kaffe/te

10.45-11.30 Sarskild miljokanslighet, kansliga individer Martin Tondel
11.30-12.15 Psykologisk radgivning vid miljorelaterad ohalsa Roma Runeson-Broberg
12.15-13.00 Lunch

13.00-13.45 Resultat av interventionsstudier Dan Norback
13.45-14.00 Introduktion till grupparbetet Martin Tondel
14.00-15.00 Grupparbete (gruppledare Martin, Dan, Robert, Berit)

15.00-15.15 Kaffe/te

15.15-16.15 Tvargruppsredovisning

16.15-17.00 Atersamling, diskussion Martin Tondel
18.30 Kursmiddag

18 maj 2016

08.15-09.45 Indikatorer pa fukt i byggnader i epidemiologiska studier Dan Norback
09.45-10.30 SWESIAQs utredningsmodell Helena Fornstedt
10.30-10.45 Kaffe/te

10.45-12.15 Halsoeffekter av fukt och mdgel i byggnader — exemplet NUS Berit Edvardsson
12.15-13.00 Lunch

13.00-13.45 Innemiljé och luftvagsbesvar i skolor och férskolor Dan Norback
13.45-14.00 Astma och rinit i hemmiljon Juan Wang
14.00-14.15 Kaffe/Te

14.15-15.00 Folkhalsomyndighetens rekommendationer Greta Smedje
15.00-15.30 Avslutning Martin Tondel
Forelasare

Berit Edvardsson, specialistlakare, med dr, AMM, Umea

Helena Fornstedt, yrkeshygieniker, AMM Uppsala

Dan Norback, yrkeshygieniker, professor, AMM, Uppsala

Roma Runeson-Broberg, psykolog, docent, AMM, Uppsala

Greta Smedje, sakkunnig, docent Folkhalsomyndigheten, Stockholm
Martin Tondel, éverldkare, med dr AMM, Uppsala

Juan Wang, civilingenjor, doktorand, AMM Uppsala

Robert Walinder, 6verlakare, docent, AMM Uppsala
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Examination

Efter kursen skickar varje kursdeltagare in ett anonymiserat arende fran kliniken, ett individ- eller
gruppérende, till kursledningen. Arendet presenteras med relevanta data utifran kursdeltagarens
egen erfarenhet och kompetens: exponering, symptom/sjukdom, riskkommunikation. Arendet
innehaller en minst en konkret fragestallning angaende exponeringsbedémning, medicinsk
utredning och/eller allman handlaggning. Kursledningen skickar sedan ut arendet for kollegial
granskning till en kollega med motsvarande kompetens. Godkand kurs erhalls efter att varje
deltagare levererat ett skriftligt fall och en skriftlig kollegial granskning.
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