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Inbjudan fran Arbets— och miljomed

Utbildning i medicinska
kontroller vid
ergonomiskt belastande
arbete 24 november 2015

Bakgrund
Enligt 3§ AFS 2005:6 skall medicinska kontroller genom- <&
foras pa anstéllda om en riskbedémning har visat att det ar
motiverat. | Arbetsmiljoverkets allmanna rad om tillampningen
av foreskriften namns aven arbeten dar risk for belastningsskador

foreligger. Foretagshalsovarden kan stédja sina kundféretag med detta genom att erbjuda
strukturerade och systematiska undersokningar av arbetstagarnas muskler och leder.

Malgrupp
| férsta hand ergonomer/sjukgymnaster samt féretagslakare inom féretagshalsovarden.

Forkunskapskrav
Grundlaggande kunskap i, och vana av, undersdkning av nacke samt dvre extremiteten

Mal

Malet med kursen ar att deltagarna skall fa lara sig en strukturerad och standardiserad
metod fér undersdkning och diagnostisering av nacke och arm som har utvecklats pa yr-
kesmedicin i Lund. Denna metod kan sedan anvandas vid screening av hela arbetsplatser
dar ergonomiskt belastande arbete forekommer. Forekomsten av diagnoser kan sedan
jamféras med ett referensmaterial som ar insamlat av yrkesmedicin i Lund.

Kostnad
Kostnad 950 kr (exkl moms)
Instruktions-DVD, kursmaterial, referensmaterial, kaffe och lunch

Plats och tid
Arbets— och miljémedicin Ullerakersvagen 40,
Uppsala, kl 10:00-17:00

Kursansvariga

Peter Palm, Tomas Eriksson
Arbets och miljomedicin,
Uppsala,

tfn 018-611 36 47,
peter.palm@akademiska.se

Anmalan: Klicka har

eller via: www.ammuppsala.se

Max 12 deltagare, forst till kvarn galler...

Valkommen!
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https://www.webropolsurveys.com/S/A91670CA65FA9154.par
http://www.ammuppsala.se/

