Nagra fragor om Diit

INOMRHUSKLIMAT

/ Fragorna besvaras genom att Du satter ett kryss
i rutan for det svarsalternativ som passar Dig bast.

— Skicka in det ifyllda formularet sa fort som mgjligt.

Garna redan idag. Anvand det bifogade svars-
kuvertet.

ﬂ Om Du har nagra fragor kan Du ringa till
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Vi ar intresserade av att fa veta hur Du trivs i Din bostad
och hur Du upplever Ditt inomhusklimat.

Ar Du ndjd eller missnéjd med ....

mycket ganska  varken ganska  mycket

nojd néjd eller missndjd  missnojd
lagenhetens storlek [ i I R I R
lagenhetens planldsning [ I e e T R I N
lagenhetens standard [ i I R I R
hyran B O I e I I ° [
lagenheten som helhet [ i I e I R I
husets skotsel L I O I O
VARME OCH TEMPERATUR

Tycker Du att det ar fér kallt eller for varmt i nagot rum
i ldgenheten under vinterhalvaret?

mycket forkallt lagom forvarmt mycket

for kallt for varmt
i kok 'O 0 O ‘0O °04d
i vardagsrum B T N T R ° ]
i badrum/toalett B I e I e I D * []
i sovrum B I e R I * [

Tycker Du att det ar fér kallt eller for varmt i nagot rum
i ldagenheten under sommarhalvaret?

mycket forkallt lagom férvarmt mycket

for kallt for varmt
i kok 'O 0 *[O 0O °04d
i vardagsrum B T N T R ° ]
i badrum/toalett B I e I e I D * []
i sovrum B I O R I * [

© Engoall/USK Formulir 1990:4



-3~

Besviéras Du av att temperaturen varierar i lagenheten
beroende pa temperaturférandringar utomhus?

"[] ja,ofta
2[] ja, ibland
*[] nej, sallan eller aldrig

Tycker Du att uppvarmningssystemet i lagenheten ger Dig
stora eller sma méjligheter att sjialv paverka temperaturen?

[[]  stora majligheter

1
2 []  vissa mojligheter
*[] inga mojligheter

Tycker Du att Din lagenhet har .... ?

ja nej vet g
kalla golv L e I e
kalla vaggar L e I e

Besviras Du av drag i Din lagenhet? Ange i sa fall i vilket rum och varifran
det drar. Flera alternativ kan anges.

besvaras  besvéras av drag:

ejavdrag vidgolv vid vid dérr  vid ventil vid
fénster i fonster, ventilations-
yttervdgg inblasning
kok " 0 I e I I D
vardagsrum "] 1 "] '] "] "]
badrum/toalett "] 1 "] [ "] "]
sovrum " 0 I e I I D
hall " e I e I e I N

Hur tycker Du varmekomforten i stort sett ar i Din lagenhet under ... ?

mycket ganska acceptabelt/ ganska mycket

bra bra varken bra  daligt daligt
eller daligt
sommarhalvaret B I I e “ ] * ]
.

o =0 0 O

vinterhalvaret
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LUFTKVALITET OCH VENTILATION

10.

11.

Hur bedémer Du i allmanhet luften i Din lagenhet?

ar luften torr eller fuktiq .....

mycket ganska  varken ganska  mycket
torr torr eller fuktig fuktig

" O O 0O °0O
ar luften ren eller dammigq -....

mycket ganska  varken ganska  mycket
ren ren eller dammig dammig

I I T B I e I N

ar luften frisk eller unken .....

mycket ganska  varken ganska  mycket
frisk frisk eller unken unken

I I T R I e N

Besvaras Du av féljande olagenheter i Din lagenhet?
Markera hur ofta Du besvaras av ...

ja, ofta ja, ibland  nej, aldrig
eget matos som sprids i lagenheten ' [ ] 2] ]
matos fran grannlégenheter "] 2] ]
tobaksrok eller annan lukt fran "] 2] ]
grannlagenheter
lukter utifran, t.ex. bilavgaser, grillkék ' [ ] 2] ]
och industrier.
torr luft "] 2] ]
svarighet att fa tvatt/fuktiga "] 2] ]
handdukar torra i bad/duschrum
kondens mellan fénsterrutor "] 2] ]
kondens pa insidan av fonstren "] 2] ]
kondens pa utsidan av fénstren "] 2] ]

Kéanner Du av nagon av féljande lukter i Din lagenhet?

ja nej
stickande lukt "] 2 ]
mogellukt "] 2 ]
instangd lukt "] 2 ]
unken lukt "] 2 ]
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13.

14.

15.

16.
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Hur tycker Du att luftkvaliteten i stort sett ari ...
mycket  ganska acceptabelt/ ganska mycket
bra bra varken bra dalig dalig
eller dalig
vardagsrum "] 2] °[] “ ] °[]
sovrum "] 21 [ “ 1 °[]
lagenheten som "] 2] °[] “ ] °[]
helhet

Tycker Du att ventilationssystemet i lagenheten ger Dig stora eller sma
mojligheter att sjalv paverka luftkvaliteten?

"[]  stora méjligheter
2 []  vissa mojligheter
*[] inga méjligheter

Hur ofta reng6r Du ... ?
varje calggr/ cailggr/ mer aldrig saknas
manad halvar ar sallan
ventil i kdk "] 2] *] “] *[] ]
fettfilter i spiskapa/flakt " [] 2 [] *] “L] *[] °[]
ventil i badrum "1 2[] *[] “] *[] ]

Hur ofta vadrar Du vanligtvis under eldningssasongen?
(dvs. september - april)

dagligen/nastan varje dag
ungefar 1 gang i veckan
nagon gang i manaden
vadrar séllan eller aldrig

NN

Néar Du vadrar, vadrar Du da oftast genom att ... ?

ha vadringsfénster/fénster 6ppet hela dagen/natten
ha vadringsfonster/fonster 6ppet nagra timmar
korsdrag i nagra minuter

vadrar aldrig

Lo
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HUS OCH HALSA

Inomhusklimat och halsa ér nagot som hér ihop med varandra.

17. Har Du eller har Du haft ... ?

nagon form av astmatiska besvar !
hésnuva
nagon form av eksem !

0 OOre

n

ar det nagon annan i hushallet som
har eller har haft allergiska
sjukdomar/besvar?

0 OO

18. Har Du under de tre senaste manaderna haft nagot/nagra av
nedanstaende besvar?

}

JA JA NEJ OM JA:

ofta ibland aldrig Tror Du det beror pa

(varje Din bostadsmilj6?

vecka)

ja nej

trétthet "1 2 [0 °* [ "1 20
huvudvérk T 0 ° [ O
klada, sveda, irritation i "] L[] ® L[] NEEE
Oégonen
irriterad, tappt eller "] L[] ® L[] N
rinnande nasa
heshet, halstorrhet "] L[] ® L[] N
hosta "] L[] ® L[] N
torr ellerrodnande hudi - ' [[] 2 [] ° [] "1 2L
ansiktet
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LJUD OCH LJUS

19. Besviras Du av stérande ljud i Din lagenhet?

ja, ofta ja, ibland nej, séllan

eller aldrig
ljud fran kranar, rérledningar, "] 2] [ ]
element
ljud fran ventilationen 1 |:| 2 |:| 3 D
ljud fran grannlagenheter, 1 |:| 2 |:| 3 D
trapphus eller hiss
ljud utifran, t.ex. fran trafik, "] 2] ]

industri eller lekande barn

20. Tycker Du att det ar fér mycket ljud i Din lagenhet eller
ar det en tyst lagenhet?

mycket ganska  acceptabel/ ganska  mycket

tyst tyst varken tyst ljudfylld  ljudfylld
eller ljudfylld
B I e I e ‘O 0

21. Tycker Du att Din lagenhet ar for ljus eller for mork?

mycket for for lagom for mérk  mycket
ljus ljus fér mork
I e I e ‘0O 0

22. Tycker Du att Du far fér lite eller for mycket direkt solljus
i lagenheten under .... ?

for nagot féor  lagom  nagot fér for
mycket  mycket lite lite
vinterhalvaret "] ] ] * [ []

5
sommarhalvaret "] 2] o e I R
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23. Vi skulle vilja att Du nu gar igenom och véarderar problem som kan tankas
forekomma i Din bostad.
Markera i vilken grad Du instammer i de olika pastaendena.

jag instammer jag har
helt delvis inte alls ingen uppfattning
jag saknar méjlighet att kunna ] ] [ “]
paverka varmen i lagenheten
luften i lagenheten kanns oftafortorr ' [] 2] *[] “]
lagenheten kanns ofta for kall pa "] 2] *] “]
morgonen
jag stérs ofta av matoslukt i ] (] [ “]
lagenheten

jag hor alltfér ofta ljud fran "] 2] ] ‘]

grannlagenheter

det kénns ofta for kallt pa golvet i "] 2] *] “]
lagenheten

jag tycker det tar for lang tid att fa fel ' [ ] 2] *] “]
atgardade

det luktar ofta instangt i lagenheten ' []  2[ ] °*[] “]
det ar ofta for kallt i lagenheten ] ] [ “]
vintertid

jag saknar méjlighet att kunna ] ] [ “]
paverka ventilationen i lagenheten

det tar for lang tid att fa handdukar ' [ ] 2] *] “]
torra i badrummet

jag stérs ofta av att det drar fran "] 2] *] “]
fonster och/eller balkongdérr

jag tycker det &r svart att fa tag i ] ] [ “]

férvaltaren vid problem

jag stors ofta av att det tjuter i "] 2] ] ‘]
vattenledningarna

det blir ofta kondens pa fonstrenvid ' [ ] 2] *] “]
matlagning

jag besvaras ofta av ljud fran "] 2] *] “]
ventilationen
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BAKGRUNDSFRAGOR

24.

25.

26.

27.

28.

Hur stor ar Din lagenhet?

[] 1 rum och kdk/kokvra

[]  2rum och kok/kokvra

[]  3rum och kék

[] 4 rum och kok

[]  5rum och kék eller stérre

o A~ W N =

Vilket vaningsplan ligger lagenheten pa?

"] 1-2 trappor ned
* ] bottenvaning/nedre botten
“[] 1trappaupp
*[] 2trappor upp
®[]  3trappor upp
"[]  4trappor upp
8
[l

5 trappor upp eller hdgre

Har nagot rum i lagenheten renoverats under det senaste aret?
Dvs. tapetserats, malats och/eller fatt ny golvbelédggning.

" [] ja, helalagenheten
2 [] ja,idelar avlagenheten

*[0  nej

Har Din lagenhet haft nagon storre fukt- eller vattenskada
de senaste fem aren?

ja nej vet g
fuktskada (fuktflack pa véagg/golv/tak) "] 2 ] *]
vattenskada (lackande ror, diskmaskin etc) ' [ ] 2 ] ]

Hur manga bor stadigvarande i Din lagenhet?
Rakna aven med Dig sjalv.

antal vuxna
antal barn 0 - 6 ar

antalbarn 7 - 17 ar
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29.

16

Hur manga timmar ar Du genomsnittligen borta fran bostaden under
vardagar? Hur manga timmar ar Din maka/make/sambo borta?

Du sjalv make/maka/sambo

0 - 4 timmar "] "]
5 - 9 timmar 2] 2]
10 - 14 timmar * ] * ]
15 timmar eller mer “ ] “ ]
30. Hur lange har Du bott i lagenheten?
° ] mindre &n 6 manader
"[[] 6man-12man
] 1-2ar
*[] 3-5ar
‘] 6-10ar
*[] merani0ar
TILL SIST......

31.

32.

33.

Hur gammal ar Du?

o o A~ W N =

N

24 ar eller yngre
25-34 ar
35-44 ar
45 - 54 ar
55 - 64 ar
65 ar eller aldre

Ar Du man eller kvinna?

1

[] man
2] kvinna
Roéker Du?
"L a
] nej
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Har Du nagot ytterligare som rér Din lagenhet, dess inomhusmiljo eller
férvaltning som Du vill framféra kan Du géra det har. Du kan aven med egna
ord komplettera Dina svar.

TACK FOR HJALPEN !
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