ATGARDER SOM UTHYRNINGS-
FORETAGEN KAN GENOMFORA

* Byggforetagen hyr ofta de maskiner som anvinds
pa arbetsplatserna. Uthyrningsféretagen ir dirfor
viktiga aktorer vid inkop av nya verktyg och har
en avgérande betydelse for den maskinpark som

erbjuds.

* For maskiner med héga vibrationsnivéer bor in-
formation limnas om alternativ som ger mindre
exponering och vilken fordel det innebir vad giller
kvantifierad daglig anvindningstid.

* Det idr onskvirt att verktygen underhills och att
vibrationsnivaerna kontrolleras si att exponerings-
nivderna inte okar nir verktyget éldras. Service-
datum bor anges.

* Uthyrningsforetagen bor ocksa folja den tekniska
utvecklingen och vilja bittre verktyg, nir nya verk-

tyg kops in.

KONTAKT

Medlemmarna i Sveriges foretagshalsor
finns spridda dver hela landet.

https://www.foretagshalsor.se/medlemsforeta

Arbets- och miljomedicinska kliniker
finns i hela landet.

- GGteborg www.amm.se

- Link6ping www.regionostergatland.se/amm

- Lund www.sodrasjukvardsregionen.se/amm

- Stockholm www.camm.sll.se

- Umed www.vll.se/amm

- Uppsala www.ammuppsala.se
- Orebro www.regionorebrolan.se/amm

Vdgen Framat

Tillsammans forebygger vi
vibrationsskador

Varje ar drabbas ett stort antal arbetstagare
av vibrationsskador i arbetet. For att minska
antalet skadade behdver de forebyggande
atgarderna samordnas.

Den har broschyren vander sig till dig som
arbetar inom foretagshalsovarden (FHV),
ar arbetsgivare eller skyddsombud.

Har beskrivs FHVs och de arbets- och
miljomedicinska (AMM) klinikernas atagan-
den samt Arbetsmiljoverkets (AV) arbete.



https://www.foretagshalsor.se/medlemsforetag
http://www.amm.se
https://vardgivarwebb.regionostergotland.se/Startsida/Verksamheter/HMC/Arbets--och-miljomedicin/
http://www.sodrasjukvardsregionen.se/amm
https://www.camm.sll.se/
https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/kunskapsstod/arbets-och-miljomedicin
http://www.ammuppsala.se/
https://www.regionorebrolan.se/amm

MEDLEMMAR | SVERIGES
FORETAGSHALSORS ATAGANDE

AMM-KLINIKERNAS ATAGAND

ARBETSMILJOVERKETS ARBE

o Aktivt eftersoka forekomst av exponering for hand-
hallna vibrerande verktyg bland kundféretag och

informera om gillande regelverk.

Tillhandahalla kompetent expertstod till arbets-
givare vad giller riskbedomning, mitning av
vibrationsexponering och ridgivning (t ex avseende
val av verktyg, arbetssitt).

Tillhandahélla medicinska kontroller utforda
enligt Arbetsmiljoverkets regelverk och enligt
evidensbaserade metoder. Aterkoppling forutom
till enskild individ ocksa pa gruppniva, for att inga i
arbetsgivarens systematiska arbetsmiljoarbete. Ater-
kopplingen innefattar atgirdsplan vid behov.

Tillhandahélla kvalitetssikrade utbildningar for

arbetsgivare och anstillda.

e Tillhandahélla patientutredning med sambandsbe-
domning for misstinkta vibrationsskador (kom-
plicerade fall kan remitteras till AMM-klinik) och
aterforande till arbetsplatsen pa limpligt sitt (i en-
lighet med sekretessregler).

Medverka i informationsinsatser riktade mot en-
skilda branscher i anslutning dll tex. riktade
inspektionsprojekt/kampanjer.

* Agera i enlighet med 2 § arbetsmiljoférordningen
(1977:1166) och 81:a § AFS 2019:3 Medicinska

kontroller i arbetslivet.

* Erbjuda FHV utbildning och metodik i risk-

bedémningar, mitningar, dtgirdsplaner, medicin-
ska kontroller och sambandsbedomning.

e Gora sambandsbedémning av patienter med

misstdnkta vibrationsskador, nir FHV inte kan gora
det. Rdd om fortsatt vibrationsexponering, eventu-
ell arbetsskadeanmailan och forslag pa information
till arbetsplatsen ingér.

* Ta fram utbildningsmaterial till yrkesférberedande

program.

* Delta i utbildning for skollikare om medicinska

kontroller.

¢ Genomfora informationsinsatser mot de branscher

som AV inspekterar.

e Informera AV via likares anmilan om missforhal-

landen eller hog risk for skador.

* Under 2018-2020 pagar en riktad tillsynsaktivitet

for handhallna maskiner.

* AV deltar i arbetet med standardisering pa,

nationel nivi inom den tekniska kommittén
TK 111 arbetsgrupp 1, minniskans paverkan av
vibrationer, som har sammanslagits med TK 109,
vibrationer i handhallna maskiner.

Vid inspektioner kontrolleras om arbetsgivaren
undersokt och bedomt risker vid arbete med vibre-
rande verktyg, som avser:

- val av arbetsutrustning

- dokumenterade instruktioner for arbetet och
vilken utrustning som ska anvindas

- foljer upp att givna instruktioner fungerar och
efterlevs

- sikerstillt att arbetstagaren har kunskaper for
siker anvindning av aktuell arbetsutrustning

- kontroll om de erbjudits medicinska kontroller
dd arbetstagaren riskerar att exponeras dver insats-
och grinsvirden

- forbud f6r maskiner som inte uppfyller sikerhets-
krav vid anvindning samt underlag for eventuell
marknadskontroll

e Om det konstateras att det finns brister i arbets-

miljon stills krav pa atgirder och, om dessa inte

uppfylls, kan det resultera i féreligganden med vite
eller forbud.



