¥

(

S kR

# P indl

. #t "
- !
N/

&3




Jonas Christensson
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Komfortutvecklare saint-cosain

Inomhusmiljon - manniskor






Fragat larare och elever




Hoga ljudnivaer

Dalig ljudmiljo forsvarar inlarning

Svart att undervisa



Horselsinnet ar "gammailt”
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63dB + 63dB

60dB + 60dB



Ljudnivaskillnad pa 10 dB

Upplevs som

Halvering - Fordubbling



Halvering - Energin = >< -3dB

Upplevs INTE som en halvering
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Vi hor: Rosten + rummets ljudreflexer
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Vara sinnen ger hjarnan information



Vi har tva oron

v ] [ vewen )

Riktningshorande ar viktigt for tryggheten
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Hur mycket ljud som absorberas
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Ljudabsorptionsklasser

100 % klass A
80 % klass B
R klass C
40 % klass D
0 %

125 250 500 1000 2000 4000 Hz



Ljudnivan i rummet

Ljudnivan = Ljudkallorna - Rummets formaga
att absorbera ljud
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dBC
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—[ Det ar viktigt att mata dBC-nivan
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Lagre ljudniva
Battre taluppfattbarhet

Battre talarkomfort



Rumsakustiken

Talarens rost Lyssnarens horsel
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Efterklangstid

Skogen Klassrum
(sek)

125 250 500 1000 2000 4000 (Hz)
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Vokaler ar starkare

]
—1 1 Vokalerna
e
[ Konsonanterna }

[ Konsonanterna bar informationen }
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Klassrummens ljudreflexer
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Vokalerna
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Skogens ljudreflexer
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Undvika harda plana parallella ytor
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"Ljudutjamningssystem”






Konsonanterna hors i hela rummet










Talaren syns fran "katedern” Talaren hors fran bakvaggen

Hjarnan far olika intryck Hjarnan blir forvirrad









Rum med bra taluppfattbarhet
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Ljudnivamatningar

Ventilationsljud -1dB

Rostniva -8 dB



Hur bestaller man en bra ljudmiljo?

- Anvand ljudstandarden SS 25268

- Satt 10 kryss i tabell 30



Tabell 30 - Exempel pa redovisning av ljudklassning

Ljudklassning av
verksamheten XX

Funktionskrav

Ljudklass (A &r bast)

Verifiering

Med projekterings- Med matning

och utférandekontroll

Luftljudsisolering

X

X

Stegljudsniva

X

Rumsakustik

X

Ljudtrycksniva inomhus fran
installationer

Ljudtrycksniva fran trafikbuller

X
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Effekt L,

Seriosa leverantorer redovisar ljudeffekten



Bra ljudmiljo inomhus - 5 saker att tanka pa
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"Vinkla” whiteboarden
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"Tysta” maskiner




[ Ljudisolering
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Akustiska utmaningar

Ljudisolering - Laga frekvenserna
Stegljud - Laga frekvenserna
Rumsakustik - Laga frekvenserna
Installationer - Laga frekvenserna

Trafikbuller - Laga frekvenserna
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